
Žijte zdravě, buďte fit

32942 Ranní chlebík 250 g34184 Večerní chlebík 250 g

32515 Sporty chléb 350 g 510938 Chléb Vital 320 g

510935 Ovesný chléb 300 g

www.penam.cz
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Proč chleby Penam Fit den?

www.penam.cz

VEČERNÍ CHLEBÍK
• Vysoký obsah bílkovin, nízký obsah cukrů
• Vhodný pro večerní konzumaci
• Zapadá do dietního konceptu tzv. Low carb

RANNÍ CHLEBÍK
• Vysoký obsah vlákniny a zdroj vitamínu D
• Podpoří vaši imunitu a správné trávení
• Nastartuje váš den a skvěle si pochutnáte

SPORTY CHLÉB
• Vysoký obsah vlákniny a zdroj bílkovin
• Obsahuje výhonky z prosa, vojtěšky, čočky a hrachu
• Dodá vám energii pro váš aktivní den

CHLÉB VITAL
• Zinek dodá zdravý vzhled vašim vlasům a pokožce
• Selen posílí vaši obranyschopnost
• OMEGA-3 mastné kyseliny pro zdravé srdce

OVESNÝ CHLÉB
• Vysoký obsah vlákniny a nízký obsah tuku
• Nabitý vitamíny (E, B1, B2, B6, B7, B9, B12)
• Vhodný pro nízkocholesterolovou dietu


